Vous avez besoin de
prendre du recul et de
faire un point
professionnellement ?
Besoin d'une bulle, une
parenthése pour mieux _

avancer ? F

Présentations- Histoire - Constat. adistance o
Scenarios actuels. Blason. Qualités a mon cabin«
axes améliorations. sur Toulous

VALEURS

Travail autour des
valeurs.

Forfait
CoaChlng ' Cequej'ail!ntl,f:c:ueje sais faire,

ce qui a du sens pour moi, ce pour
quoi je peux étre rémunéreé

A LACTION
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rB]LAN - BOOST ET PLAN ACTION

Bilan, boost, plan action, carte
coaching

Forfait global a 300 Euros pour
particuliers

LEGER
ANTOINE
} COACHING

Thérapies Intégratives

Plus d'infos par mail : laccoaching31@gmail.com ou
0622947455



